
【藤井寺市立小・中学校通級指導教室】 

令和７年４月 

保護者の皆様へ 

藤井寺市教育委員会 

「通級指導教室」のご案内 

藤井寺市では市内全小中学校に通級指導教室があります。小学校の通級指導教室を「スマ

イル教室」中学校の通級指導教室を「すこやか教室」と呼んでいます。 

『通級指導教室』とは、学校生活の色々な場面で、不安をかかえていたり、様々な原因に

よって本来の力を出し切れない子どもに対して、それぞれの子どもの特性に応じた指導を行

い、生き生きとした楽しい学校生活を送れるよう、支援することを目的とした教室です。 

 

１．通級指導教室について 

  ①『こんな願いをもつ子どもたちをサポートする教室です』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ②『こんな活動で子どもたちをサポートする教室です』 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  ③指導の形 

   ・通級制 

    普段は自分の在籍している学級で学習し、決められた曜日・時間に通級して指導を

受けます。（月に１～８時間程度） 

   ・個別指導中心 

    基本的には１対１の個別指導を行います。子どもの様子や課題に応じて２～３人の

小集団指導を行うこともあります。 

    ※１回の指導は小学校（４５分） 中学校（５０分）です。 

   ・保護者・担任の先生との連携 

    保護者・担任と相談しながら「個別の教育支援計画」を作成し、それに基づいて「個

別の指導計画」を立て、計画的に指導（自立活動）を行います。 

    ※保護者とは随時面談を行い指導の内容をお知らせするとともに、子どもの様子に

ついて話をします。 

   ・指導の終了 

    通級した結果、課題が解消された場合には、保護者・担任と相談し、通級指導を終

了します。 

    

２．通級指導教室の申し込みについて 

  ①通級指導教室入級までの流れ       

（自校通級開始のシステム）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ②指導の申込み方法 

   相談・通級をご希望の方は、在籍校の担任や支援教育コーディネーターまたは教頭 

までご連絡下さい。 

保護者

教育相談

校内委員会

学校長の許可

曜日時間の決定

正確に計算をしたり、

きれいに字を書いた

りしたい。 

本を読んだり文を書

いたりすることが、上

手になりたい。 

漢字を正しく読んだ

り書いたりできるよ

うになりたい。 

順番やゲームのルー

ルを守って、友だちと

楽しく遊びたい。 

落ち着いて先生や友

だちの話を聞き、一緒

に活動したい。 

自分の気持ちをうま

くコントロールして

友だちと仲良くした

い。 

体全体を動かしたり、手先

の細かい作業をしたりし

て、スムーズな動きができ

るようにします。 

話し合いや遊びを通し

て、心を落ち着かせたり

集中力を高めます。 

自分に合った学び方を身に

つけるための学習をしま

す。 

自分の気持ちをコントロー

ルする方法を学習します。 

遊びやゲーム等を通して、

人との関わり方を学習しま

す。 


